
 

 

Le régime préparatoire en mouvement pendant la 2e Semaine européenne du Sport 

Programme des activités prévues                                           

 Logo Lycée                                                                                                                                  

LYCÉE : 
Lycée technique du Centre 
Annexe Kirchberg 
 

Nombre total de classes concernées 
9 

Nombre total d’élèves concernés 
107 

 

I ) Activités planifiées dans les infrastructures  sportives usuelles du lycée 

Date Classes (nom(s) 
*) 

Activité (nom) Remarques éventuelles 

 
26.09 

7MOF1 
8MOF1 
8MOF2 
8MOF3 
8MOF4 
9MOF1 
9MOF2 
9MOF3 
Toutes les classes 
Toutes les classes 
Toutes les classes 

Ed. physique, Marche 
Tournoi Völkerball/SALSA 
Tournoi Völkerball/SALSA 
HIP HOP 
Tournoi Völkerball/SALSA 
Rallye pédestre 
Rallye pédestre 
Rallye pédestre 
Futsal 
Salsa 
Escalade 

Coque 
Coque 
Coque 
Coque  
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Salle de Réunion C 
Coque 

 
27.09 

7MOF1 
7MOF2 
8MOF2 
8MOF4 
Toutes les classes 
Toutes les classes 
Toutes les classes 

Self Defense, Hockey 
Self Defense, Hockey 
Ed. Physique 
Ed. Physique 
Kickboxing 
Escalade 
Jogging 

Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Site lycée 



Toutes les classes Street Soccer 

 
28.09 

7MOF2 
8MOF1 
8MOF2 
8MOF3 
8MOF4 
9MOF1 
9MOF2 
9MOF3 
Toutes les classes 
Toutes les classes 
Toutes les classes 

Ed. Physique 
Self defense, new games 
Rallye pédestre 
Aerobic 
Rallye pédestre 
Ed. Physique 
Tournoi Football 
Tournoi Football 
Salsa 
Escalade 
Badminton 

Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Salle de réunion C 
Coque 
Site lycée 

 
29.09 

7MOF1 
7MOF2 
8MOF1 
8MOF3 
9MOF1 
9MOF2 
9MOF3 
Toutes les classes 
Toutes les classes 

Natation 
Natation 
Escalade 
Escalade 
Self Defense 
Self Defense 
Ed. Physique 
Escalade 
Balle brûlante 

Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Site lycée 

30.09 
 

7MOF1 
7MOF2 
8MOF1 
8MOF2 
8MOF3 
8MOF4 
Toutes les classes 
Toutes les classes 

Pétanque 
Natation 
Ed. physique, Tournoi Football 
HIP HOP 
Ed. physique, Tournoi Football 
Ed. physique, Tournoi Football 
Escalade 
Pétanque 

Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Coque 
Site lycée 

 

(*) Si plusieurs classes prennent part à une même activité au même moment, prière de ne remplir qu’une seule ligne 

 

 

 

Le régime préparatoire en mouvement pendant la 2e Semaine européenne du Sport 



Programme des activités prévues                                            Logo Lycée                                                                                                                                  

LYCÉE : 
Lycée technique du Centre 
 

Nombre total de classes concernées 
9 

Nombre total d’élèves concernés 
107 

 

II ) Activités planifiées dans les infrastructures  sportives spécialisées et externes au Lycée 

Date Classes (nom *) Activité (nom) Remarques éventuelles 

26.09 
 

7MOF2 Kayak, V.T.T., stay on top Base Nautique 

 
27.09 

8MOF1 
8MOF3 
9MOF1 
9MOF2 
9MOF3 

Teambuilding 
Teambuilding 
Geocaching, escalade 
Escalade, V.T.T 
V.T.T, geocaching 

Centre Marienthal 
Centre Marienthal 
A.J. Echternach 
A.J. Echternach 
A.J. Echternach 

 
28.09 

7MOF1 Kayak, V.T.T., stay on top Base Nautique 

 
29.09 

8MOF2 
8MOF4 

Teambuilding 
Teambuilding 
 

Centre Marienthal 
Centre Marienthal 

 

Si plusieurs classes prennent part à une même activité au même moment, prière de ne remplir qu’une seule ligne 

 


